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DORTMUNDER kw: 30

MENUSERVICE

KW 30

Montag
21.07.2025

Dienstag
22.07.2025

Mittwoch
23.07.2025

Donnerstag
24.07.2025

Freitag
25.07.2025

Samstag
26.07.2025
+€0,50

Sonntag
027.07.2025
+€0,50

Gut biirgerlich

Gebratener Leberkase
mit Sauerqu_ut und

Delikate Putenpfanne
mit GemUse_sauce

Currywurstpfanne
mit frischen Zwiebeln
und Paprikakartoffeln

mit Ratatoui!!e und

mit leckerem Apfelmus

Herzhaftes Saftgulasch
vom Schwejn mit Nudeln

Wirsinggemiise und

!*Rmd AW schwein « @< Fisch « Gefliigel « ﬁwnd hLamm ,Vegetansch 1= Gesch arker - 2 = A idati ittel - 3 = StiBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt; - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderA? Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = E\er/Elererzeugmsse [D]=Fisch/Fischerzeugnisse - [E]= Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaerzeugnisse - [6] = Mwlch/Mﬂcherzeugmsseemsch\ Lactose - [H] Schalenfriichte (H1= Mande\ H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Q -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer ‘L= M]=Lupinen/Lupinener “[N]= -Werter rtion.

[

M2 M3 M4

D-Menii [EeinelKiichell¥Spezial/Gourmet;
Rinderbraten = ; Schweizer
in Bratenjus mit zartem mirsgnﬁ?ae:ﬁ[?:e“szaﬂc 2 Sahnegeschnetzeltes
Bohnengemiise und u%d B?Jtterreis mit kleinen Méhren und
Salzkartoffeln Spatzle

T » I L meiss  71pE MY weas 50 W

Zartes Hahnchenbrustfilet
"Florentiner Art"
auf Kasesauce mit
Blattspinat und Nudeln

Grobe Bratwurst ;
in Bratenjus mit Schweinegulasch

in pikanter Champignon-
Apfﬁg?ttggg:nund Rahm-Sauce dazu Spirellis

6,1 BE ﬂ M35 42BE ﬂ M,GL59 57BE MEGLS59 52BE ?

Gefliigel-Hackbraten el

DA h "Tonno" Rindersauerbraten
In%ggﬂggkﬁggcﬁglt Nudeln in leckerer in delikater Sauce dazu
g Thunfischsauce dazu Rotkohl und Kartoffelknodel
Farfalle Nudeln e

ACGILI 6‘0 BE « A1,D,1,3,5 7]4 BE m A1,6,2,59 5,6 BE *

Speiseplanvom 21.07. bis 27.07.2025

IM 5
Eintopf/Pasta [ESalati&lCoY (kalt)]

Mini-Friihlingsrollen Gartnerin-Eintopf Chefsalat
mit chinesischem Gemiise mit viel Gemiise und mit Schinken, Kase und Ei,
und feinem Wildreis Rindfleischeinlage dazu Cocktail-Dressing

M,CFGL39 84BE m At 25BE ﬂ €,6,423,459 1,0BE ? ,C,6,5,9 95BE ﬂ MLC6,42,359 1,0BE

- oesmm|/) 0231 - 96 330 90

Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M6 IMZ ( V8 ) M9

Abendbrot
Spaghetti "Funghi" Mohrengemiise Zartes Milchreis Herzhafter
Italiensche Nudeln in Hausfrauenart mit Schweineschnitzel mit heifen Kirschen Rindfleischsalat
Pilzsauce und Olivendl Fleischer-Frikadelle mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter

ALGL 57BE g MCLLS 46 BE g Meei2359 49 BE ? 659 9,2BE m A3 38 BE

Germknddel Gyrosbraten
mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat

Salatteller

Riihrei Chilli con Carne . ; Griesflammeri Eiersalat
. X . mit verschiedenen " " . .
mit Rahmspinat und mit rqter] Bohner_l und Rohkostsalaten, Bgden Baden mit Obstgarnltur und
Kartoffeln kérnigem Reis mit Fruchtsole WeiRbrot

dazu Haus-Dressing

A1,C,G,1,5,9 3,5 BE m ALl 6]4 BE * C,6,J,2359 1]1 BE ? A1,6,5,9 9,1 BE * A1,C,6,4,2359 2]2 BE

q Hirten-Kése .
. q SpieBbraten . . g 3 Sandwichteller
Belgischer Chicken-Nuggets q 4 Gediinstetes Gemiise Bulgurpfanne mit Tomate, Lauchstreifen, . . ;
Gemiiseeintopf mit Ketchupsauce, Reis und wwilt:g%wr(\ae-r%aelpnr?]-siaﬁgg mit Sauce "Hollandische Art"  mit Hirtenkasewdrfel und Zwiebeln und schwarzen ::thvr\}:%rflrigﬁ{ :r|1 lgggg rsn?{]\?:’rfgﬁ: d(lﬁzﬁt
mit Gefliigelbockwurst Krautsalat dazu Pasta Tricolore mediterranem Gemiise Oliven, dazu Honig-Senf- 7
Salzkartoffeln Dressing Sorten Belag und Garnitur
ALL2,4 3,9 BE LYARAR) 6’6 BE ﬂ A1,6,1,5,9 3,9 BE ? A1l 6’5 BE ? A1,6,1,9 2’0 BE ? €,6,,2359 1’0 BE ? A1,G,5,9 10’4 BE 4 ‘l! A1,C,6,9,2,59 5’1 BE
Feine Rinderfrikadelle Matiesfilet Eintoof Salatteller "Rustica"
in Sauce mit Krautern Deftige Kohlroulade in Kréutem]\arinade ol Vegetarische Tortellini A empKohIrabi mit WeiRkohl, Tomaten, Eierpfannkuchen Fischplatte
der Provence dazu in Speck-Zwiebel-Sauce Speckbahnchen und mit fruchtiger e Gurken, Mohrchen und gefillt mit Heidelbeeren nach Angebot mit Brot
Karottenscheiben und mit Kartoffelpiiree P Salzkartoffeln Tomatensauce i eisgchkliif&ch o Hackfleischballchen, dazu dazu Vanillesauce und Butter
Langkornreis Sauerrahm-Dressing

ACIA 7,3BE g MGI123 42BE (‘( MDGI123 48BE *
)

g Gediinstetes Fischfilet
Holsteiner Kartoffelsuppe Cu;x-ﬁﬁ;gzt-ggggne auf Blattspinat
mit Wursteinlage ; mit Kréutersenfsauce
Sesamkartoffeln und Reis

6’5 BE ﬂ A1,6,1,4,2,9 5,0 BE * ALK 6’1 BE « A1DGILY 5,4 BE

Thiiringer Bratwurst

Zarte Hahnchenbrust Bandnudeln Schweinesteak
in feiner Sauce dazu in leck it Grilaemi d
Fingermohren und Soi ”; }29 er%r "&' i qerk“”feffurl‘

s pinat-K&se-Sauce osmarinkartoffeln

A1FG) 3‘5 BE * A1,6,1,5,9 7 4 BE ﬂ ALLS 5,6 BE

M,C,6,19 5,0 BE q M,C,6,1,59 49BE g M,CG1LJ9 1,7BE ? ,C,6,59 51BE ‘( M,A2D,6,3,9 35BE

Gebratene
Milchrei Fleischballch
D O RT M U N D E R mit rcl)t:r Ig:stze in C‘:)Icslftailsaa:ceerr:lit
x Nudelsalat und Garnitur
M E N U S E RV I C E ? 659 10,2 BE ﬂ MC61L2359 5 BE

N LR s
i — JEssen auf Kider Késeplatte "Winzer Art"
HeiRer Apfelstrudel mit Weintrauben und
Inh. Andreas Bracht o Alter Hellweg 140 ¢ 44379 Dortmund mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
Telefon: 0231 - 96 330 90 « Fax: 0231 - 96 330 950 Mischbrot
E-Mail: info@do-ms.de « Web: www.do-ms.de ? waws | 78BE * wasas | g0BE




